
◎開催日 平成２８年６月２４日(金)
◎時 間 午後２時～午後３時３０分

◎会 場 塩尻商工会議所会議室

◎講 師 社会保険労務士 山本 亨氏
社会保険労務士法人アンカー 代表社員

○申込方法 ＦＡＸまたはお電話でお申込下さい。
○定 員 ２０名（先着順・定員になり次第締め切ります）
○受 講 料 無料
○お問合せ 塩尻商工会議所中小企業相談所

電話：(０２６３)５２-０２５８ ＦＡＸ：(０２６３)５１－１３８８

参加者
代表氏名

参加人数 名

事業所名

住 所
〒 連絡先

電話番号

健康経営セミナー申込書 （ＦＡＸ：０２６３－５１－１３８８）

※ご記入いただきました情報は、塩尻商工会議所が行う事業の実施・運営や当所からの連絡・情報提供のために利用するほか参加者名簿として掲載し公開することがあります。

社員の健康こそ企業の競争力を高める経営の最重要課題と位置づけ、
その増進や維持を図る「健康経営」に取り組む企業が増えてきています。
「健康経営」とは従来からの「健康管理」とは違い、社員を企業が成長
する上での重要な「資産」と捉え、社員の健康推進を人的資本に対する
投資として戦略的に行うことで、プラスの収益を実現するという積極的
な経営を指します。
アベノミクスの「日本再興戦略」にも「健康経営に取り組む企業が社

会で評価される枠組みを構築する」と定義されています。
セミナーでは健康経営に取り組む企業の具体例をご紹介いたします。

「健康経営」セミナーのご案内


